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３１．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：   
病院施設番号：０３０１３９        臨床研修病院の名称：                    

臨床研修病院群番号：           臨床研修病院群名：独立行政法人国立病院機構 埼玉病院    

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 国立病院機構埼玉病院臨床研修プログラム 内科コース 

２．研修プログラムの特色 内科の主な領域である 7 診療科を研修する内科に特化したプログ
ラムである。初期臨床研修の内科研修期間を長くすることで、内科
診療に必要な臨床能力を包括的に習得し、総合内科専門医取得に必
要な症例を早期から経験し、研鑽を積む。病院の基本方針である患
者さん・地域家族主義に基づいた患者中心の医療、職員全員で患者

さんを支えるチーム医療を体得できることが当院の特色である。ま
た、プライマリーケアのみならず急性期医療および種々の高度専門
医療を提供できる医師像をめざし、主体的に学び自己研鑽できる医
療人の育成を行う。 
内科系を主科とする。消化器内科、循環器内科、呼吸器内科、血

液・膠原病内科、腎臓内科、内分泌・代謝内科、脳神経内科 計 56
週、総合診療科、感染症 計 8週を必修とする。研修は主科から開始
する。主科以外の必修科目としては、外科、産婦人科、小児科、地
域医療、精神科各４週、救急科６週とする。救急については、救急
外来での 6 週間の研修に加え、オリエンテーション後に救急外来日
当直研修（月 4 回として、96 回～104 回で 3か月間に相当）を通年
で行う。 

各科研修中の一定期間、認知症ケア、感染対策、栄養サポート、
呼吸サポート、緩和ケアチームラウンド各チームそれぞれのカンフ
ァレンスとラウンド（1回/週、2-3時間程度）に加わる。 
２年目は４週間の地域医療研修を診療所等で実施。14週間を研修

医自身が希望する選択科目に充てる。 
全科共通の臨床医として当然身につけておくべき医療の基本を、

共通プログラムとして研修する。 

３．臨床研修の目標の概要 当院は地域の基幹病院として豊富な症例を有している。この豊富な
症例を通し、臨床研修の到達目標である①「行動目標；医療人とし
て必要な基本姿勢・態度」、および、②「経験目標；A経験すべき診
察法・検査・手技、B経験すべき症状・病態・疾患、C特定の医療現

場の経験」について研修し、研修修了時にはほぼ独立して遂行でき
ることを目標とする。また、行動目標においては、なかでも、問題
対応型の思考、安全管理、チーム医療の実践に重きをおく。 

４．研修期間 （  ２  ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

研修後そのまま専門研修に入り３年以上研修可能。 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研 修 期

間 

内一般外来 

 (記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  
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必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 ０３０１３９ 
国立病院機構埼玉病院 
慶應義塾大学病院 

56 週 1.2週  

救急部門 ０３０１３９ 国立病院機構埼玉病院 6週  

地域医療 

０４１５００ 勝海外科医院 

4 週 
一般外来 ２週 

 
在宅診療 １週 

０９６４１９ 清水医院 

１４７６５１ 天野医院 

１４７６５２ 志木北口クリニック 

１４７７３７ 志木駅前クリニック 

０５６８１６ エスエスこどもクリニック 

０９６５７８ 秩父市立病院 

１７８５０４ 大塚産婦人科医院 

 朝霞中央クリニック 

 佐藤レディースクリニック 

外科 ０３０１３９ 国立病院機構埼玉病院 4 週 週 

小児科 ０３０１３９ 国立病院機構埼玉病院 4 週   0.8 週 

産婦人科 ０３０１３９ 国立病院機構埼玉病院 4 週  

精神科 ０３１３９０ 大泉病院 4 週  

一般外来 ０３０１３９ 国立病院機構埼玉病院 週   

病院 
で定 
めた 
必修 
科目 

感染症科 ０３０１３９ 慶應義塾大学病院 
8 週 週 

総合診療科 ０３０１３９ 国立病院機構埼玉病院 

 

選択 

科目 

選択科 

（備考欄） 

０３１３９０ 国立病院機構埼玉病院 

14週 

週  

０３０２１４ 慶應義塾大学病院 

０３０２２２ 日本大学医学部付属板橋病院 

０３０１８２ 日本大学病院 

０３１３９０ 医療法人財団厚生協会大泉病院 

０４１５００ 勝海外科医院 

０９６４１９ 清水医院 

１４７６５１ 天野医院 

１４７６５２ 志木北口クリニック 

０３１３９１ 菅野病院 

０３２５６０ 国立病院機構東長野病院 

１４７７３７ 志木駅前クリニック 

０５６８１６ エスエスこどもクリニック 

０９６５７８ 秩父市立病院 

１７８５０４ 大塚産婦人科 

０４１５４０ 駒木野病院 

 朝霞中央クリニック 

 佐藤レディースクリニック 
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備考：基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低５２週 ※原則として、52週以上行うことが望ましい。  

臨床研修協力施設での研修期間・・・最大１２週 ※合計 12週以内であること。ただしへき

地・離島診療所等の研修期間が含まれる場合はこの限りでは無い。 

研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部門

の研修としてみなす休日・夜間の当直回数・・・約９６～１０４回 

一般外来の研修を行う診療科・・・総合診療科、小児科、地域医療 

 

選択科目：GW、夏季休暇等の休暇含む 
埼玉病院選択科（院内全研修科より選択可） 
慶應病院選択科（循環器内科、呼吸器内科、消化器内科、腎臓・内分泌・代謝内科、神経内科、血液内科、 
        リウマチ内科、総合診療科、小児外科、一般・消化器外科、心臓血管外科、呼吸器外科、 
        脳神経外科、整形外科、麻酔科、小児科、形成外科、産婦人科眼科、皮膚科、泌尿器科、 
        耳鼻咽喉科、精神・神経科、放射線科歯科・口腔外科、リハビリテーション科、 
        救急科漢方医学センター、病理診断部、中央臨床検査部、感染制御部） 
日本大学医学部付属板橋病院選択科（病理、臨床検査医学科、放射線科、整形外科、泌尿器科、耳鼻科、                  
                 皮膚科、形成外科、脳神経外科、眼科、救命救急センター） 
日本大学病院選択科（救急科） 
大泉病院（精神科） 
地域研修（勝海外科、清水医院・天野医院、志木北口クリニック、志木駅前クリニック、 
     エスエスこどもクリニック、秩父市立病院、大塚産婦人科医院） 
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プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０１３９ 臨床研修病院の名称： 国立病院機構埼玉病院  

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：  

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 ０３０１３９  

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

凡例 ○×病院 

（○×○×○×） 
内科 5                                                    

凡例 ▲■病院 

（▲■▲■▲■） 
外科   3                                                  

凡例 △□病院 

（△□△□△□） 
外科          3                                           

国立病院機構埼玉病院 内科      1 1 1 1       1 1 1 1       1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 救急部門          1 1 1 1 1 1     1 1 1 1 1 1                            

 外科 2 2 2 2 2                     1 1 1 1 1    1 1 1 1 1               

 小児科            1 1 1 1       1 1 1 1                            

 麻酔科      1 1 1 1 1 1     1 1 1 1 1 1                                

 一般外来            1          1         1         1             

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 
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プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０１３９ 臨床研修病院の名称： 国立病院機構埼玉病院  

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：  

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号  ０３０１３９   

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

国立病院機構埼玉病院 精神科 1 1 1 1     1 1 1 1                                         

 地域     1 1 1 1 1 1 1 1                                         

 産婦人科 1 1 1 1 1 1 1 1                                             

 外科                                       1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 

 乳腺外科             1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                         

 心臓血管外科                       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                   

 呼吸器外科             1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       1 1 1 1 1 1                   

 選択                                   2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 

 一般外来     1  1  1  1                                          

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


